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※26日 長町南教室児童館祭りの為休日

◆特記事項◆
　　　※7日 泉大会抽選会

※21日 全日本剛柔流空手道選手権大会

※14日 審判講習会・最終打ち合わせ

※20日 剛柔流空手道選手権大会準備

  ※8日 体育の日

に

わ

10

※ツイッターを佐伯拳信(武道空手信龍会)で

始めました。稽古の一部だけですけど動画を

しておりますので、もし宜しければ、見て頂け

れば幸いです。

長町南教室の皆様へお知らせ
10月26日(金)は、児童館祭りの準備の為、コ

ミュニティセンターが使用不可になりますので

休日とさせて頂きますのでご了承ください。
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